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Приказом № 68 - ОД 

 

от 30.08.2024 года  

 

 

 

РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ВОЗРАСТНЫМ ГРУППАМ НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Группы раннего развития 
 

Возрастная 

группа / 

День 

недели 

Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

Утренняя 

гимнастика 

8.15-8.25 

1 пол.дня 2 пол.дня 1 пол.дня 2 пол.дня 1 пол.дня 2 пол.дня 1 пол.дня 2 пол.дня 1 пол.дня 2 пол.дня 

 

 

гр. 

Ладушки 

(1-3 года) 

 

9.20-9.30 (1п) 

 

9.40-9.50 (2п) 

 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем 

мире и Речевое 

развитие 
 

 

 

15.50-16.00 

 

Развитие 

движений 

 

9.20-9.30 (1п) 

 

9.40-9.50 (2п) 

 

Игры с 

дидактическим 

материалом 

(игрушками и 

пособиями) 

 

 

15.45-15.55 

 

Музыкальное 

развитие 

 

 

9.20-9.30 (1п) 

 

9.40-9.50 (2п) 

 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем мире 

и Речевое развитие 
 

 

 

15.50-16.00 

 

Игры со 

строительным 

материалом 

 

9.20-9.30 (1п) 

 

9.40-9.50 (2п) 

 

Игры с 

дидактическим 

материалом 

(игрушками и 

пособиями) 
 

 

 

15.45-15.55 

 

Музыкальное 

развитие 

 

 

9.20-9.30 (1п) 

 

9.40-9.50 (2п) 

 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем мире и 

Речевое развитие 
 

 

 

15.50-16.00 

 

Развитие 

движений 

 

 

гр. 

Малышок 

(1-3 года) 

 

9.20-9.30 (1п) 

 

9.40-9.50 (2п) 
 

РИСОВАНИЕ 

 

15.50-16.00 

 

ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА 

 

9.20-9.30  

 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ / 

ЧТЕНИЕ 

ХУД.ЛИТЕРАТУРЫ 

 

 

16.00-16.10  

 

 

МУЗЫКАЛЬНОЕ 

 

 

9.20-9.30 (1п) 

 

9.40-9.50 (2п) 
 

ФОРМИРОВАНИЕ 

ЭЛЕМЕНТАРНЫХ 

МАТЕМАТИЧЕСКИХ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 

 

15.50-16.00 

 

ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА 

 

 

 

9.20-9.30 (1п) 

 

9.40-9.50 (2п) 

 

РЕБЕНОК И 

ОРУЖАЮЩИЙ 

МИР 
 

 

 

16.00-16.10  

 

МУЗЫКАЛЬНОЕ 

 

9.20-9.30 (1п) 

 

9.40-9.50 (2п) 
 

ЛЕПКА / 

КОНСТРУИРОВАНИЕ 

 

15.50-16.00 
 

ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА 

 

 

 

 

 

Заведующий                                                                                                         Е.В. Васильева 
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РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ВОЗРАСТНЫМ ГРУППАМ НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Группы общеразвивающей направленности 
Возрастная группа /  

День недели 

Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

 

гр. Солнышко 

Младшая 

 (3-4 года) 

8.00-8.10 -Утренняя гимнастика 

9.00-9.15 

 РИСОВАНИЕ 

 

9.25-9.40 

 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 
 

9.00-9.15  

ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ 
МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 

 

9.25-9.40  

МУЗЫКАЛЬНОЕ 
 

9.00-9.15  
РАЗВИТИЕ РЕЧИ/ ЧТЕНИЕ 

ХУД.ЛИТЕРАТУРЫ 

 
9.25-9.40 

 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА  

9.00-9.15  
ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ОКРУЖАЮЩИМ 

МИРОМ 
 

9.25-9.40  

МУЗЫКАЛЬНОЕ 
 

9.00-9.15  
ЛЕПКА / АППЛИКАЦИЯ 

 

9.25-9.40 
 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА  

 

 

гр. Росинка 

Средняя 

 (4-5 года) 

8.00-8.10 -Утренняя гимнастика 

9.00-9.20 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА  

 

9.30-9.50 

РИСОВАНИЕ  

9.00-9.20 

МУЗЫКАЛЬНОЕ 
 

9.30-9.50 

ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ 

МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 
 

9.00-9.20 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 
 

9.30-9.50 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ/ ЧТЕНИЕ 

ХУД.ЛИТЕРАТУРЫ 

9.00-9.20 

 МУЗЫКАЛЬНОЕ 
 

9.30-9.50  

ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ОКРУЖАЮЩИМ 
МИРОМ 

 

9.00-9.20 

 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

 

9.30-9.50  

ЛЕПКА / АППЛИКАЦИЯ 

 

гр. Звездочки 

Старшая 

(5-6 лет) 

8.10-8.20 -Утренняя гимнастика;                 Физическая культура на воздухе: четверг 11.40-12.00 

9.00-9.25  

РИСОВАНИЕ 

 

10.15-10.40 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

9.00-9.25  

ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ 

МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ  

 

10.10-10.35 
МУЗЫКАЛЬНОЕ 

9.00-9.25 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ/ ЧТЕНИЕ 

ХУД.ЛИТЕРАТУРЫ 
 

 9.45-10.10 
ЛЕПКА /АППЛИКАЦИЯ 

 

9.00-9.25 

ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ОКРУЖАЮЩИМ 

МИРОМ 
 

10.10-10.35 
МУЗЫКАЛЬНОЕ 

9.00-9.25 

РИСОВАНИЕ 

  

10.15-10.40 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

 

гр. Сказка 

Старшая 

(5-6 лет) 

8.10-8.20 -Утренняя гимнастика;                   Физическая культура на воздухе: четверг 11.40-12.00 

9.00-9.25  
РИСОВАНИЕ 

 

10.15-10.40 
ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

9.00-9.25  
ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ 

МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ  

 
10.10-10.35 

МУЗЫКАЛЬНОЕ 

9.00-9.25 
РАЗВИТИЕ РЕЧИ/ ЧТЕНИЕ 

ХУД.ЛИТЕРАТУРЫ 
 

 9.45-10.10 

ЛЕПКА /АППЛИКАЦИЯ 
 

9.00-9.25 
ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ОКРУЖАЮЩИМ 

МИРОМ 
 

10.10-10.35 

МУЗЫКАЛЬНОЕ 

9.00-9.25 
РИСОВАНИЕ 

  

10.15-10.40 
ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

 

гр. Фантазёры 

Подготовительная 

(6-7 лет) 

8.20- 8.30 -Утренняя гимнастика 

9.00-9.30 

РИСОВАНИЕ 
 

10.15-10.45 

МУЗЫКАЛЬНОЕ 

 

9.00-9.30  

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 
 

9.40-10.10 

ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ОКРУЖАЮЩИМ 
МИРОМ / 

ФИНАНСОВАЯ ГРАМОТНОСТЬ 

 

9.00-9.30  

ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ 
МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 

 

9.40-10.10  

ЛЕПКА 
 

10.15-10.45 
МУЗЫКАЛЬНОЕ 

 

9.00-9.30  

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

 

9.40-10.10 
ПОДГОТОВКА К ОБУЧЕНИЮ ГРАМОТЕ 

9.00-9.30  

АППЛИКАЦИЯ / 
РУЧНОЙ ТРУД 

 

11.40-12.10 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

НА ВОЗДУХЕ 

 

 

Заведующий                                                                                                                                        Е.В. Васильева 
 

 



 

 

ПРИНЯТО 

на Педагогическом совете МБДОУ «ЦРР-детский сад № 56» 

Протокол № 1  

 

от 29.08.2024 г. 

 

 

УТВЕРЖДЕНО  

Приказ № 68 - ОД  

 

от 30.08.2024 года  
 

РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ВОЗРАСТНЫМ ГРУППАМ НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Группы компенсирующей направленности    
 

Возрастная группа / 

 День недели 

Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

8.10-8.20 -Утренняя гимнастика 

 

 

гр. Радуга  

Разновозрастная  

(3-5 лет) 

НОДА 

9.00-9.20 

ЛЕПКА 
 

9.40-10.10 

МУЗЫКАЛЬНОЕ 
 

9.00-12.00  

ЛОГОПЕДИЧЕСКОЕ 

9.00-9.20 

ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ 

МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 
 

9.35-9.55 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

9.00-12.00  

ЛОГОПЕДИЧЕСКОЕ 

9.00-9.20 

АППЛИКАЦИЯ 
 

9.40-10.10 

МУЗЫКАЛЬНОЕ 
 

9.00-12.00  

ЛОГОПЕДИЧЕСКОЕ 

9.00-9.20 

ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ОКРУЖАЮЩИМ 

МИРОМ 
 

9.35-9.55 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

9.00-12.00  

ЛОГОПЕДИЧЕСКОЕ 

 

9.00-9.20 

РИСОВАНИЕ 

 

9.50.-10.10 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

8.10-8.20 -Утренняя гимнастика 

 

 

гр. Почемучки 

Разновозрастная  

(3-5 лет) 

ТНР 

9.00-9.20  

РИСОВАНИЕ 
 

9.50.-10.10 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 
 

9.00-12.00  

ЛОГОПЕДИЧЕСКОЕ 

9.00-9.20 

ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ 

МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 
 

9.45-10.05 

МУЗЫКАЛЬНОЕ 

9.00-12.00  

ЛОГОПЕДИЧЕСКОЕ 
 

9.00-9.20 

ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ОКРУЖАЮЩИМ 
МИРОМ 

 

9.50.-10.10 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 
 

9.00-12.00  

ЛОГОПЕДИЧЕСКОЕ 

9.00-9.20 

АППЛИКАЦИЯ 
 

9.45-10.05 

МУЗЫКАЛЬНОЕ 
 

9.00-12.00  

ЛОГОПЕДИЧЕСКОЕ 

 

9.00-9.20 

ЛЕПКА 

 

9.50.-10.10 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

8.20- 8.30 -Утренняя гимнастика;        Физическая культура на воздухе: среда-11.40-12.10 

 

гр. Цветочки 

Разновозрастная  

(5-7 лет) 

ТНР 

9.00-9.30 

МУЗЫКАЛЬНОЕ 
 

9.40-10.10 

ЛЕПКА 
 

9.00-12.00  

ЛОГОПЕДИЧЕСКОЕ 

 

9.00-9.30 

АППЛИКАЦИЯ  
 

10.00-10.30 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 
 

9.00-12.00  

ЛОГОПЕДИЧЕСКОЕ 

9.00-9.30 

МУЗЫКАЛЬНОЕ 
 

9.40-10.10 

ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ОКРУЖАЮЩИМ 

МИРОМ / 
ФИНАНСОВАЯ ГРАМОТНОСТЬ 

 

 

9.00-9.30 

ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ 

МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ. 

 

10.00-10.30 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

9.00-12.00  

ЛОГОПЕДИЧЕСКОЕ 

 

9.00-9.30 

РИСОВАНИЕ 

 

9.00-12.00  

ЛОГОПЕДИЧЕСКОЕ 

 

  

 

 

 

Заведующий                                                                                                                Е.В. Васильева  
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